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DATOS PERSONALES:

NOMBRE Y APELLIDOS: Javier Pérez Martin

Email: jpm@mundo-r.com

TITULACION:
Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad de Santiago de Compostela
Otras Titulaciones y Méritos:

1. Master | Curso Superior de Geriatria. Hospital Xeral-Calde de Lugo. Afios 1992-93

2. Diplomado en Medicina Geriatrica por la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Afio 1994

3. Master en Direccion y Gestidon de Programas y Centros Gerontoldgicos Socio-sanitarios.
Universidad de Vigo. Aiio 2004

4. Cursos de Doctorado:
1. Departamento de Bioloxia Funcional e Ciencias da Saude.

2. Departamento Andlise e intervencion Psicosocioeducativa.

5. Curso de: “Metodoloxia didactica a distancia”. Conselleria de Familia e Promocidon de
Emprego, Muller e Xuventude. Vigo. 2000-01

EXPERIENCIA PROFESIONAL

e Meédico de Familia en INSALUD y SERGAS en varios periodos afios 1980-1988
e Meédico del Servicio de Urgencias del Hospital Xeral 1986-1987

e Meédico Geriatra - Coordinador del Servicio Médico del Complexo Residencial de Atencidn
a Persoas Dependentes (C.R.A.P.D.) de la Conselleria de Politica Social de la Xunta de
Galicia desde 1988 a fecha actual

e Meédico del Equipo de Balonmano Redcom Airtel Chapela de la Liga ASOBAL de Balonmano
durante las temporadas 1997-98, 1998-99 y 1.999-2.000.
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ACTIVIDAD INVESTIGADORA (tltimos cinco afos)

> Participacion en el Estudio Internacional en Fase Ill CDIFFENSE™ de la Vacuna contra el
Clostridium Difficile. En coordinaciéon con el Servicio de Medicina Interna del Hospital
Alvaro Cunqueiro.

» Otros Trabajos de Investigacién y Comunicaciones a Congresos:
e 56 Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Santiago de
Compostela 18-21 octubre 2011.
Estudio de la utilizacion de estatinas en el anciano institucionalizado

e XXV Congreso Internacional de la Sociedade Galega de Xeriatria e Xerontoloxia. A
Corufa, 10 - 11 mayo 2013.
Impacto psico-emocional de la exposicion grdfica de historias de vida de
residentes en un CRA

e XXVI Congreso Internacional de la Sociedade Galega de Xeriatria e Xerontoloxia.
Pontevedra, 20 - 21 junio 2014.
1. Perfil de Ingreso en la Residencia de Atencion a Personas Dependientes — Vigo |
2. Grado de Satisfaccion de los Ancianos tratados por el Servicio de Medicina Interna
del Hospital “Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico” de Mildn (Italia) afio 2013

e XXVII Congreso Internacional de la Sociedade Galega de Xeriatria e Xerontoloxia.
Ourense, 26 y 27 junio 2015.
Programa de Activacion fisico-deportiva adaptada para Mayores en situacion de
dependencia de un centro socio-sanitario

e XV Congreso de la Sociedad Espafiola de Médicos de Residencias y Centros
Sociosaniarios (SEMER). Zamora, 5-7 noviembre 2015.
Exitus y Actividad Clinica Paliativa en un Complejo Residencial-Sociosanitario:
Necesidades de Formacion en Cuidados Paliativos.

EXPERIENCIA DOCENTE

Profesor en la Licenciatura de Motricidade Humana de la Universidade Fernando Pessoa de
Oporto. Afios 2005 a 2007

Profesor en la Asignatura de Geriatria en la Escuela Universitaria de Enfermeria del Hospital
Meixoeiro. Afio 2006

¢ Profesor o Ponente en Cursos, Seminarios y Reuniones Cientificas:

| Curso de Introduccidn a la Geriatria y Gerontologia

V Curso Perfeccionamiento de las tareas del Auxiliar de Clinica

Curso de Geriatria para Auxiliares de Clinica n2 25.154. INEM y CRUZ ROJA
Curso de Geriatria para Auxiliares de Clinica n2 25.155. INEM y CRUZ ROJA
| Curso de Formacién Gerontoldgica Valle Inclan

Curso de Manipulacidn de Alimentos

Curso Hosteleria : Medio Ambiente y Salud

Curso Superior en Gerontologia Clinica y Social

Curso Basico de Geriatria y Gerontologia para personal de Enfermeria
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Curso de Verano de la Universidad de Vigo: "Analisis Gerontoldgico de la Realidad
presente y el Futuro de las Personas Mayores en la Comunidad"

Auxiliar de Ayuda a Domicilio

Aucxiliar de Enfermeria en Geriatria

Intervencién Sociocultural na vellez

Curso de Verano de la Universidad de Vigo. Xeriatria: Problematica Socio- Sanitaria e
Servicios Publicos. A integracién coordinada dos Recursos

Gestidn y Planificacidn Asistencial de Centros Geriatricos Residenciales

Gerocultura. Mujer y Profesién. El Proceso de Capacitacion en su Intervencion
Profesional

Il Curso Basico de Geriatria y Gerontologia para personal de Enfermeria

Animacidn Sociocultural en la Tercera Edad

Curso de Urgencias geriatricas para personal de enfermeria

Curso de Auxiliar Gerocultor

Curso de Manejo y Perfeccionamiento de Habilidades en el Cuidado del enfermo de
Alzheimer

Curso de Auxiliar de Enfermeria en Geriatria

Master de Gerontologia y Geriatria Practica

Formacion en Sistemas de Informacién e Valoracién Funcional (CMBD)

Il Curso bdsico de Xerontoloxia e Xeriatria

Curso de Urgencias Médicas en Geriatria

Sistemas de Valoracidon y Evaluacion de Personas Mayores en Centros de Larga
Estancia

Curso de “Actividades Fisicas adaptadas a Terceira Idade e 6s Colectivos Marxinais”.
(Actividade Fisica en Xeriatria)

Curso de Formacidn Ocupacional de Auxiliar de Enfermeria en Geriatria

Curso de formacién “Alzheimer y otras demencias: Un problema de todos”

Curso de Atencidn especializada a Enfermos de Alzheimer

Curso de Formacidn Ocupacional de Auxiliar de Enfermeria en Geriatria

Il Jornadas sobre Alzheimer y otras Demencias “Un problema para todos”

Saude Mental: Estratexias de Intervencién Ambulatoria en Psicoxeriatria

Curso formativo para coidadores de enfermos de Alzheimer

lIl Simpdsio de Enfermegem “Seguranca na Perspectiva do Ciclo Vital”. Plasticidade
Cerebral e Qualidade de Vida.

| Foro Internacional de Xerontoloxia

VIl Congreso de SEMER. Bilbao, 26.10.2007 - 27.10.2007.

XIX Congreso de la Sociedade Galega de Xeriatria e Xerontoloxia

XX Congreso de la Sociedad Gallega de Gerontologia y Geriatria

IIl Congreso Nacional de Alzheimer

Universidade de Veran de la Universidad de Santiago de Compostela. 2009

VIl Xornadas sobre Alzheimer e outras Demencias de AFAGA

X Congreso SEMER. Pontevedra. 4-6 noviembre 2010

Xl Congreso de la Sociedad Espafiola de Médicos de Residencias (SEMER)

XLIV Congreso de la Sociedad espafiola de Geriatria y Gerontologia

POP de Psicogerontologia de la Universidad de Santiago de Compostela

Seminario CUIDADOS PALIATIVOS Y GERIATRIA. Facultad de Medicina. Universidad de
Santiago de Compostela

Seminario de la asignatura de Geriatria. Facultad de Medicina. Universidad de Santiago
de Compostela

0 Curso de “Atencidon Farmacéutica en Centros Sociosanitarios”. 3 ediciones organizado
por el Servicio de Farmacia del CHUVI - SERGAS
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Participacion en Sociedades Cientificas:

. Vicepresidente 29 de la Junta Directiva de la Sociedad Gallega de Gerontologia y Geriatria

. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Médicos de Residencias y Centros
Sociosanitarios.
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